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Wie alles begann:

2011
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die Idee fur einen Potsdamer Gesundheitsatlas entsteht aus

einer interdisziplinaren Arbeitsgruppe aus unterschiedlichen
Fachbereichen der Landeshauptstadt Potsdam und dem damaligen
Landesamt Umwelt, Gesundheit und Verbraucherschutz Brandenburg
Veroffentlichung des Ersten Potsdamer Gesundheitsatlas

Fachtag zur Kindergesundheit

Veroffentlichung des aktuellen Potsdamer Gesundheitsatlas

Fachtag zur Kindergesundheit
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Ziele des Potsdamer Gesundheitsatlas &) podrhauptstadt

Potsdam

gesundheitliche Daten mit sozialen Indikatoren und
stadtraumlichen Strukturen verschrankt.

im Sinne der Berichterstattung die gesundheitlichen Verhaltnisse
beobachtet und bewertet.

eine Aktualisierung der Datenlage (SEU 2011-2015)

die Ableitung von Handlungsempfehlungen und MaBnahmen

die Umsetzung konkreter MaBnahmen

Fachbereich Gesundheit und Soziales
IS Dr. med. Sylvia Klarenbeek
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Wo kommen die Daten her? =/ | Potsdam

&
LAND

BRANDENBURG

Herausgeber

Ministerium fir Arbeit, Soziales,
Gesundheit, Frauen und Familie
Redaktion:

Abt. Gesundheit im Landesamt fur
Arbeitsschutz, Verbraucherschutz und
Gesundheit

Handbuch fiir den Kinder- und
Jugendgesundheitsdienst im
Land Brandenburg

Leitlinien zur einheitlichen Durchfihrung

jugendarztlichen Untersuchungen
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Schuleingangsuntersuchung

Anamnese
(Elternfragebogen)

Korperliche
Entwicklung,
Grofte und Gewicht,
Seh- und Hortest

Arztliche Befunde

P —
roTspamM | Landeshauptstadt
Potsdam

Entwicklungsdiagnostik:
Sprache

Fein- und Visuomotorik

Visuelle Wahrnehmung
Schulische

Vorlauferfahigkeiten
Selektive Aufmerksamkeit

Grobmotorik

Emot./soz. Entwicklung

Schularztliche Stellungnahme
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Aufbau des Potsdamer Gesundheitsatlas N | pondvshauptstadt

Teil A

- Darstellung Indikatoren aus den Schuleingangsuntersuchungen
2011-2015 far die gesamte Landeshauptstadt Potsdam im
Zeitverlauf (nach Geschlecht, Sozialstatus)

- Ende Teil A: tabellarische Datentbersicht aller Indikatoren

Teil B
- Auswertung einiger Indikatoren anhand der Planungs- und
Sozialrdume flr das Jahr 2015

Teil C
- Zusammenfassung

Anhang
- Datenprofil einzelner Planungsraume

Fachbereich Gesundheit und Soziales
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AusgangSSituation (2015) f@m{' Landeshauptstadt

Potsdam

Insgesamt 1.914 untersuchte Kinder (+ ~36% seit 2008)
1% vorzeitige und 11,9% zuruckgestellte Einschulungen

46,6% Madchen und 53,4 % Jungen

2,9% haben einen Migrationshintergrund (+ 7,9% seit 2008)
Muttersprache nichtdeutsch bzw. mehrsprachig)

72.4% der Kinder haben die Kita mindestens vier Jahre besucht
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SOZIa|StrU ktur (2008 3,8%, 2015 ~20% ohne Angabe) 7@“!’ Landeshauptstadt

Potsdam

Kinder nach dem Sozialstatus ihrer Eltern

2011 2012

niedrig ==@==mitte| ==@==hoch

Fachbereich Gesundheit und Soziales

16.06.2017 Dr. med. Sylvia Klarenbeek




Vorstellung ausgewahlter Indikatoren Wy | Landeshauptstady

Potsdam

‘ Vorsorgeuntersuchungen
' Impfungen
‘ Sprach- und Sprechstorungen

‘ emotional/soziale Stérungen

‘ medizinisch relevante Befunde
‘ Unfalle

Fachbereich Gesundheit und Soziales
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Die Fruherkennungsuntersuchungen U1 bis U9 werden
landesweit zu 95 % in Anspruch genommen.
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VO rS O rg e U nte rS U C h u N g e N ?@m Landeshauptstadt

Potsdam

Teilnahmerate

(VA9) u7 U7a U8 U9

H2008 m2009 m2010 m2011 m2012 2013 2014 2015

us u4 us
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Te i I n a h m e rate a n d e r U 7 - U 9 f@m Landeshauptstadt

Potsdam

nach Sozialstatus

niedrig mittel hoch

H2008 m2009 m2010 m2011 m2012 2013 2014 2015
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Wurde das Ziel in Potsdam erreicht ? R e et

Betrachtungszeitraum 2008-2015

Die Teilnahmerate an der U1 bis zwischen 95,2% und 98,5%.

Die Teilnahmerate an der U7 liegt 3 zwischen 96,2 und 96,7%.

Die Teilnahmerate an der U7 bis UY  «l. U7a) liegen
zwischen 78,9% und 93,6%.
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Durchimpfungsrate von mindestens 95% flr Tetanus,
Diphtherie und Keuchhusten

Beibehalten des Status ,polio-frei“ (seit 2002)

Kontrolle von Hepatitis B

Elimination von Masern und Rételn (Durchimpfungsrate von
mindestens 95%)
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Te i | n a. h m e rate a. n I m pfu n g e n f@m Landeshauptstadt

Potsdam

Ohne Angabe: ~10%

MMR

Tetanus Diphtherie Keuchhusten Polio Hep. B

H2008 m2009 m2010 m2011 m2012 2013 2014 = 2015
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I m pf rate U n d S O Z i a. | Stat U S f@m Land.c.shaupt.stadl.

Potsdam

Tetanus Diphtherie Keuchhusten Polio Hep. B

M niedrig W mittel hoch
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Wurde das Ziel in Potsdam erreicht ? =/ | Potsdam

Betrachtungszeitraum 2008-2015

Die Impfraten fur Tetanus, Diphthen. nd Keuchhusten sinken 2015 auf ~93%.

Die Impfraten fur Polio liegen zwisc  « 93,2% und 94,9%.

Die Impfraten fur Hepatitis B Iieggr,z@chen 82,1% und 88,1%.
-

Die Impfraten fur Mumps, Masern, N~ «n liegen zwischen 87,6% und 91,7%.
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Internationaler Vergleich R | Landeshanpttads

Impfrate: Tetanus, Diphtherie, Keuchhusten

Potsdam: ~93%
Global: 86%

Impfrate: Masern

Potsdam: 88,8%
Global: 85% (mind. 1 Impfung)

Fachbereich Gesundheit und Soziales

16.06.2017 Dr. med. Sylvia Klarenbeek




SpraCh' und SpreChStérungen "01spayM | Landeshauptstadt

Potsdam

0
in % 2008 2010 2013

==@==insgesamt ¢-<®-+ Jungen Madchen
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Potsdam

Sprach- und Sprechstérungen auf der
Ebene der Planungsraume

Sprach- und Sprechstérung (Durchschnittswert Landeshauptstadt Potsdam = 17,6 %)

unterdurchschnittlich iberdurchschnittlich
] 24

5,2

25
Prozentpunkte

Quelle: Landeshauptstadt Potsdam (Minimale Abweichungen zu Tabelle 4 sind durch Rundungen zu erklaren.)

tberdurchschnittliches Auftreten in Planungsraum 503 (Alt Drewitz, Kirchsteigfeld)
unterdurchschnittliches Auftreten in Planungsraum 601 (Waldstadt |, Industriegelande)
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Potsdam

E m Ot o /S O Z . Sté rU n g e n f@m Landeshauptstadt

.-.o-..o..ooo~0.-o.....o-.n....'..

2010 2011 2012 2013

=@ insgesamt <-<@-- Jungen Méadchen
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Weitere med . relevante Befu nde f@m Landeshauptstadt

Potsdam

0
in % 2008

e=@== umschr. Entwicklungsstérungen e «@= Allergien == @ = erhebl. Untergewicht Adipositas ¢++ e« ADS/ADHS
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Potsdam

Med. relevante Befunde und Sozialstatus

Lkhug

Sprach- und Allergien emot./soz. Stérung erhebl. Adipositas ADS/ADHS
Sprechst. Untergewicht

H niedrig ™ mittel hoch

Fachbereich Gesundheit und Soziales
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med. relevante Befunde Ry | o

1)

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

0

in %
H niedrig W mittel hoch
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Med. relevante Befunde 2008 - 2015 Wy | Landeshauptstady

Potsdam

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

=@==Kinder mit med. rel. Befund ==@==Kinder ohne med. rel. Befund
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Kinder und Jugendliche werden zu
Hause, auf Spielplatzen, in Schulen
und im StraBenverkehr vor Risiken

und Verletzungsgefahrdungen
sicher geschutzt und entwickeln sich
unter gewaltfreien Bedingungen.
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Kinder, die mindestens einen Unfall erlitten haben RO L
(Zunahme der Angaben um 36%)

Potsdam

2009 2010 2011 2012 2013 2014

B Unfall im Haushalt H Unfall in der Kita m Unfall im StraBenverkehr sonstiger Unfallort
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Wurde das Ziel in Potsdam erreicht ? QS5 | Landeshauptstady

Potsdam

Betrachtungszeitraum 2008-2015

Anstieg der Unfallhaufig it

bis zur Einschulung erle t; =2s 4. Kind einen Unfall

Fachbereich Gesundheit und Soziales
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Zusammenfassung & | Foudam

Erhebung von Daten eines vollstandigen
Jahrgangs schulpflichtig werdender Kinder

Verschrankung der Daten mit sozialen
Indikatoren und stadtraumlichen
Strukturen

Aussagen zur Gesundheit und Entwicklung
der Potsdamer Schulanfanger werden
moglich

Moglichkeit zur Auswertung nach
Indikator oder Planungsraum
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Ke r n a u S S ag e n f@m Landeshauptstadt

Potsdam

Familien mit niedrigem Sozialstatus nehmen Vorsorgeuntersuchungen weniger in
Anspruch, das Gesundheitsziel zur Inanspruchnahme wurde teilweise erreicht

das WHO-Ziel zum Erreichen eines ausreichenden Impfschutzes konnte nicht erreicht
werden

Sprach- und Sprechstérungen nehmen zu

das Auftreten emot./soz. Stérungen sollte weiter beobachtet werden, zuletzt zeigt sich

eine Zunahme
bei knapp der Halfte aller Einschiler liegt ein medizinisch relevanter Befund vor
umschriebene Entwicklungsstorungen und Allergien nehmen zu

Kinder aus Familien mit niedrigem Sozialstatus haben ein erhdhtes Risiko fir
Erkrankungen und Entwicklungsstorungen

bis zur Einschulung erleidet jedes 4. Kind einen Unfall

Fachbereich Gesundheit und Soziales
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Wie geht es weiter ?

N

Evaluation der
MafRhahmen anhand
einer aktuellen
Datengrundlage

Heute: . Abstimmung Uber die
! Erarbeitung von Umsetzune der
Ableiten von konkreten MaRnahmen Rnah 5
Handlungsempfehlungen Malinahmen

4

Fachbereich Gesundheit und Soziales

16.06.2017 Dr. med. Sylvia Klarenbeek




P —
roTspaM | Landeshauptstadt

Ergebnisse des Fachtags 2014 =/ | Potsdam

Pravention (Impfungen & Unfalle)
Ganzheitliches Praventionshandeln (Ausbau von Praventionsketten)
Verknupfung der Lebenswelten von Kindern und Familien
Erhohung des Forderstandards der ehrenamtlichen Familienbegleiter
Elternbildung

Netzwerkkampagne

Fachbereich Gesundheit und Soziales
IS Dr. med. Sylvia Klarenbeek
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Ergebnisse des Fachtags 2014 =/ | Potsdam

Sprachforderung
Anhebung des Erzieherschlissels
Intensivierung der Elternarbeit
Logopadische Sprechstunden in den Schulen
Vorlese-, Theaterprojekte ausbauen

Erstellung/Ausbau einer Informationsplattform

Fachbereich Gesundheit und Soziales
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Ergebnisse des Fachtags 2014 TS | Landeshaupisaat

Potsdam

emot./soz. Kompetenzen
Weiterbildung von Lehrern
Einsatz von Schulhelfern

Ausbau der Zusammenarbeit von Jugendamt und Schule

Vereinheitlichung der Qualitatsstandards in der Praxisberatung

GroBere Einbeziehung der Kitas in die Elternarbeit

Fachbereich Gesundheit und Soziales
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Landeshauptstadt

Ergebnisse des Fachtags 2014 T | fudenh

Vorsorgeuntersuchungen
EinfGhrung von Pflichtuntersuchungen
Erweiterung des Angebotes im Schulalter
groBere Institutionen als Multiplikatoren nutzen

Verbesserung der Vernetzung der Akteure

Fachbereich Gesundheit und Soziales
IS Dr. med. Sylvia Klarenbeek
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Vielen Dank
fur Inre Aufmerksamkeit !
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