Konzeption zur Durchfihrung der 29. Brandenburgischen Seniorenwoche
in der Landeshauptstadt Potsdam

Gemal dem Motto der Brandenburgischen Seniorenwoche

»S0zial gesichert, selbstbestimmt, aktiv und solidarisch leben — heute und morgen fiir alle
Generationen”

sollen im Zeitraum vom 9. bis 17. Juni 2023 auf Initiative des Seniorenbeirats der Stadt
gemeinsam mit anderen engagierten Akteuren Veranstaltungen zu wesentlichen Aspekten des
Lebens &lterer Menschen in Potsdam durchgefiihrt werden.

Schirmherr der Brandenburgischen Seniorenwoche in Potsdam ist der Oberbirgermeister der
Landeshauptstadt Potsdam.

Die 29. Brandenburgische Seniorenwoche bietet allen Mitwirkenden wiederum vielféltige
Mdglichkeiten, sich Uber die aktive Mitwirkung von Seniorinnen und Senioren bei der Durchsetzung
ihrer spezifischen Interessen zu informieren, Erkenntnisse und Erfahrungen der Seniorenarbeit zu
vermitteln, Probleme kennenzulernen sowie Winsche und Anregungen aufzunehmen. Gerade
unter den aktuellen, von Krisen, Kriegen und Inflation gekennzeichneten schwierigen Bedingungen
soll sie das Miteinander der Generationen in unserer Stadt zielgerichtet voranbringen und dazu
beitragen, den Seniorinnen und Senioren in schwierigen Lebenslagen die notwendige Hilfe
zuteilwerden zu lassen.

Auf der Grundlage der im Seniorenplan der Landeshauptstadt festgehaltenen Aufgaben sowie
insbesondere der Feststellungen des im Jahre 2022 veroffentlichten Armutsberichtes der Stadt
Potsdam mdchte der Seniorenbeirat der LHP mit der Seniorenwoche 2023 den Fokus auf folgende
Schwerpunkte richten:

1. Wirksame Bekampfung der Altersarmut in der LHP durch altersspezifische Hilfsangebote und
umfassende Information Uber staatliche und kommunale Hilfen

2. Information und Hilfe im Kampf gegen kriminelle Betrugsversuche

3. Sicherung guter Wohnbedingungen fir Potsdamer Seniorinnen und Senioren durch
Bereitstellung von mehr altersgerechtem und bezahlbarem Wohnraum

4. Verbesserung der Bedingungen fur die Teilhabe der alteren Menschen an der fortschreitenden
Digitalisierung

5 Sicherung der pflegerischen Versorgung von Alteren in allen notwendigen Formen

Im konstruktiven Dialog mit den Vertretern des Stadtparlaments und den kommunalen
Entscheidungstrdgern mdchte der Seniorenbeirat seine  Mdoglichkeiten  nutzen, die
Lebensbedingungen der alteren Menschen in Potsdam weiter zu verbessern und zugleich die Kraft
und Erfahrung dieser Bevolkerungsgruppe in die Entwicklung aktiv einzubringen.

Alle diesem Ziel verpflichteten Organisationen, Vereine und Interessengemeinschaften sind
aufgefordert und eingeladen, sich wieder aktiv an der Gestaltung dieser Brandenburgischen
Seniorenwoche in der Stadt Potsdam zu beteiligen.




Wesentliche Veranstaltungen, die bereits in Vorbereitung sind:

Wir bereits 2022 soll auch in diesem Jahr die Stadt- und Landesbibliothek (Am Kanal 47) der Ort
sein, wo sich Organisationen und Vereine prasentieren kdénnen und die Mdglichkeit von
Veranstaltungen und Begegnungen besteht.

Freitag, 9. Juni 2023:
Auftaktveranstaltung (vor bzw. in der Landesbibliothek) (10 — 13 Uhr)
- BegrifRung durch den OBM
- Informationsstande von Organisationen, Vereinen und Begegnungshausern
- Informations- oder Diskussionsveranstaltung zum Thema Finanzielle Hilfen
fur Altere unter den Bedingungen steigender Preise

Montag, 12. Juni 2023:
Eroffnungskonzert Nikolaisaal (15 Uhr)
- Feuerwerk der Operette

Donnerstag, 15.Juni 2023:
Seebihne Hans-Otto-Theater (17 Uhr)
- ,Wie es euch gefallt*

Freitag, 17. Juni 2023:
Mitsingeveranstaltung auf der Freundschaftsinsel (15 Uhr)

Umfanglicher noch als in den vergangenen Jahren und rechtzeitig soll eine breite Offentlichkeit tiber
diese Seniorenwoche informiert werden, um die Teilnahme mdglichst vieler Seniorinnen und
Senioren zu ermdglichen. Lokale Medien sollen dazu angesprochen und bereits in die Vorbereitung
einbezogen werden.

An der Mitwirkung Interessierte melden sich bitte bis spatestens 3. Marz 2023 im
Seniorenbiro, Frau David seniorenbuero@rathaus.potsdam.de bzw. telefonisch
unter 0331 289-3439.

Eigene Veranstaltungen lhrer Einrichtungen melden Sie gerne Uber das Formblatt ,Eintrag in das
Programmheft der 29. Brandenburgischen Seniorenwoche®.

Informationen zum Seniorenbeirat finden Sie auch unter www.potsdam.de/seniorenbeirat-der-
landeshauptstadt-potsdam .
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Peter Mundt Potsdam, 13. Dezember 2023
Vorsitzender des Seniorenbeirates
der Landeshauptstadt Potsdam
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