LLInaxn Ao NpUNMHEHHA HacU1bCTBAa
XTO MOXe 0NOMOrTU?

Moniyia — niHIS ekcTpeHol gornomorn 110
3axucT NoTepnIINX oclé — KOHTakTHa ocoba
0331 55081090

LleHTp KOHcynbTaLli XXIHOK 0331 974695
frauenberatung@frauenzentrum-potsdam.de
lFapHwTpace, bya. 33, 14482, m. MNoTtcaam

KoHcynbTauis notepninmx oci6 / TpaBmaTonoriuHa
nikapHa m. Motcaam

0331 2802725

potsdam@opferhilfe-brandenburg.de

WerepwTpace, 6ya. 36, 14467, m. MoTcaam
KoHcynbTyBaHHS Ta HajaHHS JOMOMOr LLOAO
AOMALLHbOMO Ta CEKCyaNbHOro0 HaCcKUAbLCTBA, 40NOMOra B
AOKYMEHTYBaHHI 3/104MNHIB

XiHoumnin KpusoBu LeHTp M. MoTcaam 0331 964516
frauenhaus@frauenzentrum-potsdam.de

M/c 60 01 32, 14401, m. MoTcaam

LleHTp 3aXMCTy XIHOK Ta iX AITel y pa3l 3aroCTpeHHs
BMMNaAKIB AOMALUHbOr0 HAaCMAbCTBA

Henpun6yTkoBa opraHisauis Weisser Ring e.V.

@®imia B M. Motcgam 0151 5516 4716
pdm@mail.weisser-ring.de

HaHceHwTpace, 6ya. 12, 14471, m. NoTcaam
KoHcynbTyBaHHS 0CI6, O NOCTPaXaanu BiA 3104MHHNX

Al

YnoBHoBa)keHa 0co6a 3 NNTaHb CTaTeBOi PIBHOCTI
aAMIHICTpP. LLeHTpY 3emJl B M. MoTcaam 0331 289 1084
Gleichstellung@rathaus.potsdam.de
®piapix-E6epT-LUTpace, 6ya. 79/81, 14469, m. MNoTcaam
KoHcynbTyBaHHS Ta HajaHHSA HamnpaBieHb
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Wir helfen Kriminalitatsopfern.
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AAMIHICTPAaTUBHUW LLeHTP 3eMil B M. MoTcaam

Po6oua rpyna I3 3aXMCTy NOCTpa>kaanux oci6

O¢IC 3 NTaHb PIBHUX MOXX/IMBOCTE Ta PISBHOMAHITHOCTI

AwusaiiH — Cio3aHHa Mnat e

POTSDAM
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En. nowrTa: gleichstellung@rathaus.potsdam.de

Jlonomoray pa3l HaCUNbCTBa

MOBYAHHSA - LLE HE BUXIA,
(AOCWUTb TEPMITW)!

Pobouya rpyna 13
3aXMCTYy
NOCTPaX4annx ocio
M.MOTCAAM

Ukrainisch



JlOMaLLUHE HAaCUNBbCTBO

JloMaLLHE HAaCUNBLCTBO — Lie HAaCUIbCTBO, siKe
BUMHSAETLCA Y LIAKOGI, MAapTHEPCbKMX
BIZIHOCKHAX ab0 cIMT, ab0 XX HACUNBLCTBO MIX
NOAbMU, SKI BINbLUe He XUBYTb Mif OAHUM
[aXOM MICAA PO3ayUYeHHs [ NPUNVHEHHS
CTOCYHKIB. [lOMaLLUHE HAaCUNBCTBO MOXe
BUMHSATUCS B YCIX FPynax CycniibCTBa
He3asieXHO Bl A0XOAyY, OCBITK abo BIKY OCI6.

JOoMalLHE HAaCnIbCTBO MOAINAETLCA Ha:

PISNYHE HACUJTIBCTBO

Croan BIAHOCATLCA HaHeCeHHS NoboiB I3
BUKOPUCTAHHAM PI3HUX NpeaMeTIB abo
rONIpyY, LUTOBXaHHSA, TPACIHHSA, KYCaHHS,
34YLUEeHHS, 3B'A3yBaHHSA, KNWJaHHA NpeaMeTIB,
dI3MYHI HanagW PI3HOro CTyNeHs ax A0
BOMBCTBA.

CEKCYANIbHE HAC/1BCTBO

Bkntovae npumMyc A0 CTaTeBUX akTIB PISHOrO
CTYNeHs ax A0 3rBaNTyBaHHS.

COUIA/IbHE HACU/TIBCTBO

CroAun BILHOCATBCA OO6MeXeHHS WoA0
COLIaNIbHOrO XUTTA NHOANHW, HAaNpPUKNag,
HaCcMAbHa Onika, 3abopoHa abo XOpPCTKNI
KOHTPO/b 3a BIAHOCMHAMU BCepeanHI CIM
a60 13 3HanoOMUMK, 06MeXeHHs cBO6oAK
nepecyBaHHS.

HACUNBCTBO HAA AITbMU

BaraTto daxiBuyiB
BUKOPUCTOBYIOTb MOHATTH
«JOMaLUHE HAaCUNBLCTBO»
TINbKW CTOCOBHO
NapTHEPCbLKUX BIZHOCUH MIX
Aopocnmu nrabmMmmn. Konn
NAeTbCA NPO HAaCUABbCTBO Hafj,
AITEMW Ta MIANITKAMMU,
PO3PI3HAITL QI3NYHE,
cekcyasbHe Ta NCUXONOTIYHe
HaCMNbCTBO. HaBITb AKLLO AITK 260
NIAMNTKU 3a3HAOThb TINbKU
«HEe3HaYyHOoro» AOMalHbOro
HaCcUNbCTBA, Lie BCe O4HO
HeraTMBHO BMJ/IMBAE Ha IX PO3BUTOK
| LO6PO6YT.

AOMALLUHE HAC/TBCTBO — HE
MOBUYITH!

BIAquBETe cebe XepTBo AOMaLlUIHbLOTO
HacUNbCTBA? XBUHOETECHA CTOCOBHO KOroCh Yy

NCNXONOIN4YHE HACUJIbCTBO

BktoUaE€ ik CepiMo3HI MOrpo3un, NPUMycC A0
Yorocb, No3baBNeHHsA CBO6GOAW, TaK |
nepecnigyBaHHA NICAA NPUNUHEHHS CTOCYHKIB

(cTankiHr). McMXONOrIYHUM HaCUNLCTBOM
BallOMYy pavioHI abo OTOYEHHI?

ToAal AONOMOXITh IM | HE MOBYITb!

TaKOX BBAXAETbCA BMPaXeHHS HernoBsaru,
06paXkaHHSA, MPUHMXEHHS, CTBOPEHHSA MOYYTTS

NPOBUHMU, 3aN1KyBaHHA abo cnoBecH! obpasn.
KoHcynbTauliHI ueHTpU B M. MNoTcgam

MPOMNOHYKTbL CBOK AOMOMOTY BCIM ocobam,

EKOHOMIYHE HAC/IBCTBO

Croavn BIAHOCATLCA 3a60pOHa Ha poboTy abo
NpUMyC A0 PO60TU, KOHPICKALIA 3apObITHOI

AKI NOCTpa>Kaann BHacal40K HaCNIbCTBa,
He3aneXHo BIj IXHbOro BIKY, PIBHA OCBITH,

cekCyasibHOI OpleEHTALIT, coLlaibHOro craTycy
nnaTv, a TakoXX OAHOOCIOGHNIA KOHTPOb Haj

dIHaHCcaMm 3 60Ky OAHIET I3 0CI6 y napl.

abo KYNbTYPHOTIO NOXOAXEHH4A, a TaKoX
He3aJ1eXXHO Bl TOro, KoJin BIA6yBCF| aKT
HaCn1bCTBa.

MeTa po60ou40i rpynu 13 3aXMCcTy NOCTPaXKAANUX OCI6 Nonsrae y
NoKpaLeHHI HafaHHSl CUCTEMHOI ONOMOTrU XXepTBam
HaCUNBHULbKMX 3/1I04UHIB.



