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Die Bewerbungsunterlagen finden Sie online unter
www.potsdam.de/seniorenbeirat oder wir senden Ihnen diese zu.
Schicken Sie bis zum 31.12.2025 Ihre Idee...
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Zum Beispiel fur:

Begegnung & Gemeinschaft: Gestaltung oder Verschénerung von Gemein-
schaftsrdumen und AuBenbereichen wie Sitzecken oder Blumenkasten.

Bewegung & Gesundheit: Angebote wie Seniorensport,
Tanz- und Gymnastikkurse oder Yoga im Freien.

Digitale Teilhabe: Tablets oder Laptops zur gemeinsamen Nutzung
sowie Smartphone- und Internet-Schulungen.

Musik & Kultur: Chor- und Musiknachmittage, Lesungen
oder kleine Theaterstlcke.

Generationen & Nachbarschaft: Gemeinsame Aktionen mit
Kindern und Jugendlichen sowie nachbarschaftliche Unterstttzung
oder Tauschbdrsen.




