
Die Bewerbungsunterlagen fi nden Sie online unter
www.potsdam.de/seniorenbeirat oder wir senden Ihnen diese zu.

Schicken Sie bis zum 31.12.2025 Ihre Idee...

Potsdamer Senioren-Budget 2026

Machen Sie mit! Bis zu 5000 € für Ihre Idee!

... per Mail: 
seniorenbuero@

rathaus.potsdam.de 

... per Post: 
Landeshauptstadt Potsdam | Seniorenbeirat 

Friedrich-Ebert-Straße 79/81 | 14469 Potsdam

Telefonische
Rückfragen: 

0331 289-3439

Seniorenbeirat 
der Landeshauptstadt 

Potsdam
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Begegnung & Gemeinschaft: Gestaltung oder Verschönerung von Gemein-
schaftsräumen und Außenbereichen wie Sitzecken oder Blumenkästen.

Bewegung & Gesundheit: Angebote wie Seniorensport, 
Tanz- und Gymnastikkurse oder Yoga im Freien.

Digitale Teilhabe: Tablets oder Laptops zur gemeinsamen Nutzung 
sowie Smartphone- und Internet-Schulungen.

Musik & Kultur: Chor- und Musiknachmittage, Lesungen 
oder kleine Theaterstücke.

Generationen & Nachbarschaft: Gemeinsame Aktionen mit 
Kindern und Jugendlichen sowie nachbarschaftliche Unterstützung 
oder Tauschbörsen.

Zum Beispiel für:
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