Seniorenbeirat

der Landeshauptstadt Potsdam

Konzeption zur Durchfuhrung der 32. Brandenburgischen
Seniorenwoche in der Landeshauptstadt Potsdam

(31. Mai — 07. Juni 2026)

Das Motto des Landes Brandenburg lautet:

,Gesellschaft braucht Erfahrung — Senioren brauchen Teilhabe®

Im Zeitraum vom 29. Mai bis 07. Juni 2026 werden von den Mitgliedern und
Unterstutzern des Seniorenbeirates der Landeshauptstadt Potsdam gemeinsam mit
anderen engagierten Akteuren Veranstaltungen zu wesentlichen Aspekten des
Lebens alterer Menschen in Potsdam durchgefuhrt.

Schirmherrin  der Brandenburgischen Seniorenwoche in Potsdam ist die
Oberburgermeisterin der Landeshauptstadt Potsdam.

Die 32. Brandenburgische Seniorenwoche bietet allen Mitwirkenden wiederum
vielfaltige Moglichkeiten, sich Uber die aktive Mitwirkung von Seniorinnen und
Senioren bei der Durchsetzung ihrer spezifischen Interessen zu informieren,
Erkenntnisse und Erfahrungen der Seniorenarbeit zu vermitteln, Probleme
kennenzulernen sowie Winsche und Anregungen aufzunehmen.

Gerade unter den aktuellen, von Krisen, Kriegen und Inflation gekennzeichneten
schwierigen Bedingungen soll sie das Miteinander der Generationen in unserer Stadt
zielgerichtet voranbringen und dazu beitragen, den Seniorinnen und Senioren in
schwierigen Lebenslagen die notwendige Hilfe zuteilwerden zu lassen.

Erstmalig findet die zentrale Informationsveranstaltung am 29. Mai 2026 im
Treffpunkt Freizeit (Am Neuen Garten 64, 14469 Potsdam) statt.

Im konstruktiven Dialog mit den Vertretern des Stadtparlaments und den
kommunalen Entscheidungstragern mochte der Seniorenbeirat seine Moglichkeiten
nutzen, die Lebensbedingungen der alteren Menschen in Potsdam weiter zu
verbessern und zugleich die Kraft und Erfahrung dieser Bevdlkerungsgruppe in die
Entwicklung unserer Stadt aktiv einzubringen.

Die Seniorenwoche soll den alteren Menschen Freude und Entspannung durch
vielfaltige und interessant kulturelle Hohepunkte bieten.

Alle diesem Ziel verpflichteten Organisationen, Vereine und
Interessengemeinschaften sind aufgefordert und eingeladen, sich wieder aktiv an der
Gestaltung der Brandenburgischen Seniorenwoche in der Stadt Potsdam zu
beteiligen.

Kontakt:

Landeshauptstadt Potsdam | Seniorenbeirat |Friedrich-Ebert-Stralle 79/81 | 14469 Potsdam
Telefon: 0331 289-3436

E-Mail: seniorenbuero@rathaus.potsdam.de



Seniorenbeirat

der Landeshauptstadt Potsdam

Veranstaltungen des Seniorenbeirates zur 32. BSW 2026

(die bereits in Vorbereitung sind)
Freitag, 29. Mai 2026

- Informationsveranstaltung (Treffpunkt Freizeit | 14 — 18 Uhr)
Der Seniorenbeirat der Landeshauptstadt Potsdam ladt zum Tag der
Generationen

Montag, 01. Juni 2026
- Eroffnungskonzert (Nikolaisaal | 15 Uhr)

Informationen zum Seniorenbeirat www.potsdam.de/seniorenbeirat
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Peter Mundt Potsdam 5. Dezember 2025

Vorsitzender des Seniorenbeirates
der Landeshauptstadt Potsdam

Auszug aus dem Konzept zur 32. Brandenburgischen Seniorenwoche des
Seniorenrates des Landes Brandenburg e.V.

- Fokus wird auf Zusammenarbeit mit der Landesregierung und den Kommunen auf
folgende Schwerpunkte gelegt:

- Einrichten eines Programmes zur Férderung sozialen Wohnungsbaus und Gestaltung
einer dazugehorigen sicheren Infrastruktur

- Ausreichende medizinische Versorgung durch Haus- und Facharzte in der Stadt
sowie auf dem Land

- bezahlbare Platze im Pflegebereich und im betreuten Wohnen, Pflege in
Selbstbestimmtheit und Wirde

- Verbesserung der Teilhabe und Mitsprache an politischen Entscheidungen, mehr
Moglichkeiten der Eigen- und Mitverantwortung, Insbesondere auch fur hochaltrige
Menschen

- bessere Rahmenbedingungen fiir das Ehrenamt

- Altere Menschen und Digitalisierung

- Hitzeschutz fir altere Menschen

Stand: 11. Oktober 2025

Kontakt:

Landeshauptstadt Potsdam | Seniorenbeirat |Friedrich-Ebert-Stralle 79/81 | 14469 Potsdam
Telefon: 0331 289-3436

E-Mail: seniorenbuero@rathaus.potsdam.de



