Begleiten,
Unterstiitzen,
Beraten

Fruhberatung

Beratungsstellen fir Eltern mit
Sauglingen und Kleinkindern



Die Landeshauptstadt Potsdam bietet Eltern mit
Sauglingen und Kleinkindern an verschieden Orten
die Mdglichkeit der Frihberatung an.

Wir unterstltzen Sie, wenn Sie Fragen zur Entwicklung
oder Erziehung lhres Kindes haben und unsicher sind,
ob es sich gut entwickelt. Wir beraten Sie, wenn lhr
Baby viel schreit, schlecht isst oder sehr angstlich ist.
Ebenso kénnen wir helfen, wenn Ihr Kind aggressiv

ist, Schwierigkeiten beim Ubergang zur Kita hat, Sie
sich Uberfordert fihlen oder Sie fir lhre familiaren
Entscheidungen noch einmal eine zuséatzliche Meinung
héren méchten.

Unsere Begleitungen finden in den Potsdamer Familien-
oder Eltern-Kind-Zentren oder bei lhnen zu Hause statt.
Gemeinsam finden wir Wege, Sie als Familie zu starken.

Unser Beratungsangebot finden Sie an den folgenden
Standorten. Das Angebot ist fir Sie kostenfrei.

Familien- und Kompetenzzentrum o
Friihe Kindheit an der FH Potsdam -
Kiepenheuerallee 5, 14469 Potsdam

Telefon: 0331 580 2455 e Lala
kontakt@familienzentrum-potsdam.de FamKom;FH
EKIZ Eltern-Kind-Zentrum (AWO) .
RéhrenstraBe 6, 14480 Potsdam “ﬁ;@
Telefon: 0331 600 8773 ) ;'.-IE“G"
ekiz@awo-potsdam.de IENTRUN

Familienzentrum Bisamkiez (EJF)
Bisamkiez 26 in 14478 Potsdam i
Telefon: 0331 817 1263 Fam{Henzentrum
familienzentrum.potsdam@ejf.de e

s
Weitere Informationen und Angebote: '
www.potsdam.de/fruehe-hilfen-potsdam
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