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Помощь предоставляется в 
следующих сотрудничающих 
клиниках

Medizinische Universität 
Lausitz – Carl Thiem
Лужицкий медицинский университет им. Карла Тима
Thiemstraße 111  
03048 Cottbus
Телефон: 0355 46 24 68

Котбус

Klinikum Frankfurt (Oder)
Клиника Франкфурта-на-Одере
Müllroser Chaussee 7 
15236 Frankfurt/Oder
Телефон: 0335 548 27 10 в рабочее время
Телефон: 0335 548 13 01 в нерабочее время

Франкфурт-на-Одере

Universitätsklinikum 
Brandenburg an der Havel
Университетская клиника 
г. Бранденбург-на-Хафеле
Hochstraße 29  
14770 Brandenburg an der Havel
Телефон: 03381 41 29 00

Бранденбург-на-Хафеле

При поддержке

Helios Klinikum 
Bad Saarow
Клиника Хелиос в Бад-Заров
Pieskower Straße 33 
15526 Bad Saarow
Телефон: 033631 711 11

Бад-Заров

GLG Werner Forßmann Klinikum 
Eberswalde
Клиника им. Вернера Форсмана 
в Эберсвальде объединения GLG
Rudolf-Breitscheid-Straße 100  
16225 Eberswalde
Телефон: 03334 690

Эберсвальде

Alexianer St. Josefs-Krankenhaus
Potsdam
Алексианская больница Святого 
Иосифа в Потсдаме
Zimmerstraße 6  
14471 Potsdam
Телефон: 0331 96 82 11 12

Klinikum Ernst von Bergmann 
Potsdam
Клиника им. Эрнста фон Бергмана 
в Потсдаме
Charlottenstraße 72  
14467 Potsdam
Телефон: 0331 24 15 50 51

Потсдам

Universitätsklinikum 
Ruppin-Brandenburg
Университетская клиника Руппин-
Бранденбург
Fehrbelliner Straße 38
16816 Neuruppin
Телефон: 03391 39 45 15

Нойруппин

Ораниенбург
Oberhavel Kliniken
Клиники Оберхафель
Robert-Koch-Straße 2-12
16515 Oranienburg
Телефон: 03301 66 30 17

Kreiskrankenhaus Prignitz
Больница округа Пригниц
Dobberziner Straße 112
19348 Perleberg
Телефон: 03876 30 30

Перлеберг

Asklepios Klinikum Uckermark
Клиника Асклепий в округе Уккермарк
Am Klinikum 1  
16303 Schwedt/Oder
Телефон: 03332 53 41 90

Шведт-на-Одере

Immanuel Klinik Rüdersdorf
Клиника группы «Иммануил» 
в Рюдерсдорфе
Seebad 82/83
15562 Rüdersdorf bei Berlin
Телефон: 033638 833 55

Рюдерсдорф

ПОСЛЕ ИЗНАСИЛОВАНИЯ



Консультирование жертв по месту нахождения 

Котбус
Франкфурт-на-Одере
Нойруппин
Потсдам
Зенфтенберг

Пережив сексуальное насилие, возможно, вы будете ис-
пытывать страх, стыд или отчаяние и не отважитесь сразу 
обратиться в полицию. Но независимо от того, собираетесь 
ли вы писать заявление или нет, вам необходима немед-
ленная медицинская помощь, даже если сначала не будет 
заметно никаких видимых повреждений.

Для документирования результатов медицинского осви-
детельствования время является решающим фактором. 
Большинство улик можно собрать лишь в течение первых 
72 часов после насильственных действий. Поэтому отправ-
ляйтесь как можно быстрее в медицинское учреждение. 
Для этого обратитесь в одно из центральных отделений не-
отложной помощи сотрудничающих клиник.

Чем раньше — тем лучше, особенно при подозрении на 
применение наркотиков изнасилования необходимо дей-
ствовать максимально быстро, поскольку они, в зависимо-
сти от вещества, обнаруживаются лишь в течение несколь-
ких часов. Во время обследования также оценивается риск 
инфекционных заболеваний и возможной беременности.

Важные указания          
Фиксация следов

В вашем распоряжении 
несколько путей

3.

Консультирование и  
поддержка

Тел.:
Тел.:
Тел.:
Тел.:
Тел.:

0355 72 96 052
0335 66 59 267
03391 51 23 00
0331 28 02 725
03573 14 03 34

См. здесь обзор пунктов
скорой помощи для  
пострадавших в Бранденбурге.

Изнасилование является
чрезвычайной ситуацией, 
требующей неотложной 
медицинской помощи !

В клиниках, которые сотрудничают 
по данному вопросу, вы получите 
конфиденциальное обслуживание.

Документирование телесных повреждений и фикса-
ция следов с последующим сохранением являются 
бесплатными для пострадавших.

          Неотложная медицинская помощь 
          без фиксации следов
Если вы не желаете фиксировать следы, вам тем не менее 
следует как можно быстрее пройти медицинское обследова-
ние. По желанию вам также предоставят информацию о том, 
как получить консультацию. 

2.          Неотложная медицинская помощь и 
          конфиденциальная фиксация следов
Если сразу после инцидента вы сомневаетесь, следует
ли писать заявление, вы можете воспользоваться незави-
симыми услугами. Для этого обратитесь как можно быстрее 
в одну из указанных сотрудничающих клиник. Помимо меди-
цинского обследования в них можно по желанию конфиденци-
ально зафиксировать следы преступления. Собранные мате-
риалы сохраняются в течение 10 лет в зашифрованном виде. 
Если вы в будущем решите подавать заявление, полиция 
сможет с вашего согласия использовать хранимые веществен-
ные доказательства. Вы можете запросить передачу полиции 
анонимно зафиксированных следов или их преждевременное 
уничтожение, также они будут уничтожены (без каких-либо 
действий с вашей стороны) после истечения срока хранения. 

В качестве альтернативы вам сообщат контактные дан-
ные консультационных центров организации Opferhilfe 
Land Brandenburg e.V., в которой можно получить конфиден-
циальную, по желанию анонимную, бесплатную консультацию 
на любом языке (через переводчика).

1. Немедленное заявление в полицию
Рекомендуем вам сообщить о преступлении в полицию даже, 
если у вас будут сомнения. Только таким образом будет воз-
можно возбудить уголовное преследование. Если вы хотите 
немедленно подать заявление — обращайтесь в полицию 
(тел. 110). Там сразу приступят к предварительному расследо-
ванию и примут все необходимые меры.

Данные услуги предназначены для жертв сексуального на-
силия, вне зависимо от пола, происхождения, вероиспове-
дания, сексуальной самоидентификации или общественных 
отношений с насильником(-цей). 

Обследование является конфиденциальным: это значит, 
оно проводится независимо от подачи заявления, однако 
не является анонимным. В клинике регистрируются страхо-
вые данные потерпевших. Это важно для отнесения к делу 
в случае подачи заявления в дальнейшем. Однако до этого 
момента действует врачебная тайна и клиника хранит инфор-
мацию в виде, зашифрованном для третьих лиц. 

Принесите в клинику одежду, которая на вас была, или другие 
носители следов, например, постельное белье. Влажные сле-
доносители следует по возможности положить в бумажные 
пакеты, в которых они могут высохнуть. 

Для оказания первой медицинской помощи проводится фи-
зический осмотр с последующим письменным и фотогра-
фическим документированием результатов. Производится 
обработка телесных повреждений, требующих медицинской 
помощи, а также в зависимости от конкретного случая на-
значается дополнительная диагностика. Вас может сопрово-
ждать человек, которому вы доверяете, для оказания (эмоци-
ональной) поддержки.

Улики сохраняются для использования в суде. Вы сами реша-
ете,  подавать ли заявление о преступлении. 

Не мойтесь до фиксации следов, даже если вам 
очень неприятно. Можно смыть важные улики. 

За дополнительной информацией о хранении конфиденциально 
зафиксированных улик обращайтесь в координационный центр 
Бранденбургского земельного института судебной медицины 
(Brandenburgisches Landesinstitut für Rechtsmedizin — BLR). 
e-mail: vss@blr.brandenburg.de 

Телефоны доверия

Сотрудничающая организация

Самую свежую информацию 
о предлагаемых услугах 
конфиденциальной 
фиксации следов см. здесь.

ПОСЛЕ ИЗНАСИЛОВАНИЯ


