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Sozialraum

Einwohner insgesamt:
153.177

3% o " 14
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Durschnittliches Haushaltsnettoeinkommen in der Landeshauptstadt
Potsdam seit 1993
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Bevolkerungsentwicklung Landeshauptstadt Potsdam 2005 — 2020 nach
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% Bundesministerium
A fiir Umwelt, Naturschutz

und Reaktorsicherheit
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LEBENSBEGLEITENDE GESUNDHEIT

Netze fur ein gesundes, soziales und
familienfreundliches Potsdam

@ Lebensmitte

Gesunde Gesunde | |Gesunder || Gesunde | |Gesundes
Kinder / Jugend Betrieb Lebens- Altern

Familie mitte
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www.familie-in-potsdam.de




Fachhereich Kinder,
Jugend und Familien

Gesunidheitsamt

Familien- und
Eltern-Kind-Zentren

Kinderarzt/Gynakologe

Kindertagesbetreuung/
Kindertagespflege

Hebammen/
Familienhehammen

Fachdienste fiir den
Kinderschutz

Frihe Hilfen

von der
Schwangerschaft
bis zur
Einschulung

stellen

Schwangeren-Familien-/
Erziehungs-/Suchtheratungs-

Kinder- und
Jugendpsychiater

Sozialpadagogisches
Lentrum

Frithforderstellen

Gehurts- und
Kinderkliniken

Landeshauptstadt
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Weitere wichtige
Schlusselpartner:
J
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Potsdam — eine wachsende familienfreundliche Stadt
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Inhalt

Hauptziele

Zielgruppe 1
Zeitraum . ?0

Kooperationspartner
8 ) I|_I| 8
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e Al v—
POTSDAM

=~

Landeshauptstadt
Potsdam

Inhalt

Zielgruppe 1

Zeitraum $

Kooperationspartner
8
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Zielgruppe

Zeitraum D

Kooperationspartner
< 1

3 %




Kinderarztekongress g

Potsdam

106. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft fur
Kinder- und Jugendmedizin e.V.
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Gesunde Schule und Suchtpravention
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Staatliches Schulamt

Suchpraventionsfachstellen
Suchtheratungsstelle

Uebemegionale
Suchtpraventionsfachstellen

Gesundhentsamt

Gesundheitsamt AG AK

Polizei

Ernst-von-Bergmann = _
Klinikum gGmbH SUC:}IL{:{EUEH EWVSEI::;:'I?EHE

Ernst-von-Bergmann
Fachhbereich Kinder, Klinikum gGmbH
Jugend und Familie

Sinalkol e\,

Mediemverkstatt Therapeutisches Fentrum

Montevini gGmhH
Streetworker - Winhnstatte fiir

Abhangigkeitskranke

Polizei




e Al v—
PoTsDAM  Landeshauptstadt

=~

Potsdam

& <
»Alkoholpravention*

% u
B <

,Kinder aus Suchtfamilien“
,Gesunde Schulen*
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Gemeinsam gegen Suchtgefahren
Verbund fiir Verhaltens- und Alkoholpréavention
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Krankenkassen

Stadtverwaltung Potsdam

Ernst-von-Bergmann
Klinikum gGmbH

Gleichstellungsbeauftragte
der Stadt Potsdam

Personalrat
der Stadt Potsdam

IHK
Nordwestbrandenburg

Akademie fiir Gesundheits-
Wirtschaft, Pravention und

Life Science

Arbeilt

Gesundheilt
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Potsdam

Geschaftsstelle fir Arbeits-
Marktpolitik und
Beschaftigungsforderung

Regionaler Knoten
Brandenburg

Ministerium fiir Arbeit,
Soziales, Frauen und
Familie

Deutsches Netmwerk Tir
Betriebliche Gesundheits-
Forderung (DNBGK)

Volkshochschule
Potsdam

Unternehmensverbund
Pro Potsdam GmbH

Stadiwerke Potsdam
GmbH
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0% ) | ,,Gesundheitsforderung

8 und Langzeitarbeitslosigkeit
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Betriebliches Gesundheitsmanagement (BGM)
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Kammern ( IHK, HWK)

Unternehmen in der Region

Kliniken, Krankenhaduser

Verwaltung (Kreis, Stadt)

Quartierskoordination

INTEGRATIONS-
KANALE
UND
DIENSTLEISTER

Landeshauptstadt
Potsdam

Regionale Budgets

Projektknoten

Bildungstrager,
Freie Trager

PROJEKT-
TRAGER
UND
EXPERTINNEN

Beratungsstellen

Arbeits- und
Sozialpsychologen

Hausiérzte
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Schickes Altern
Selbsthewusst Alternin
Europa eX.

Schickes Reisen Zusammenarbeit im Aufbau;
Hﬂlﬁﬂﬁﬂ’h’lﬂﬂ fir Huftur, Lanﬂmsputhmu
Kunst und Sport ‘Brandenburg

Hatlunaie ngen’tl,r Imammenarhert im .lfmfhalr
Bildung fiir Europa beim (Gesunde Unternehmerinnenverbund

X - POTSDAME
| ebensmitte

Pro Potsdam GmbH Zusammenarbeit im Aufbau;
G“E'.uuh:a : SLJDSEfS-I'EraritEmEius
; - Potsdamn

wmnungsgehﬂssemch*aﬂ
PWG 1956 eG
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Altern am Schlaatz“

D
B ]
6,,Mein Enkelkind
nimmt Drogen- was
tun?“

Zwei Modellprojekte beginnen:
Kompetenz auf 2 Beinen-
Erfahrungswissen im Betrieb nutzen
Fur nichts zu alt und wieder frei-
Im Betrieb schon vorbereiten auf das
aktive Leben im Ruhestand
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Vitale Stadt 50 plus Potsdam —
Gesundheit als soziales Kapital
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,Pravention durch Selbsthilfe - dort wo wir wohnen! “
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Alter werden
in Potsdam




Stationare Einrichtungen

Wohnungsunternehmen

Gemeinnitzige Vereine

Wohlfahrtsverbande

Netzwerk
Alter

werden
In Potsdam”

Ambulanter Hospizdienst
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Kliniken

Ambulante Pflegedienste

Seniorenbeirat

Bildungstrager

Landeshauptstadt
Potsdam
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< I »otadt der
Burgerinnen und Burger*

,, Gemeinsam
Ressourcen nutzen,
gemeinsam neue Wege

gehen* : %

D

"/ »1anz in den Mai*
,» Zukunft Alter - Pflege O
und Begleitung im 5 )
Umbruch!®




e ——
PoTsDAM  Landeshauptstadt

Potsdam




e Al v—
PoTsDAM  Landeshauptstadt

\_/
w Potsdam




e Al v—
PoTsDAM  Landeshauptstadt

=~

Potsdam

"%
( $

www.sekiz.de
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PIKS
Informations- und
Kontaktstelle flir
Selbsthilfe
o

N

Begleitung
Vermittlung
Beratung
Krisenintervention
Betroffene beraten
Betroffene

/
FWA

N

Freiwilligenagentur

S

v

-Gewinnung
-Begleitung
-Vermittlung
-Beratung
-Projektentwicklung

-

U

Begegnungsstatte

N

v

-Kurse
-Interessengruppen
-Treffen
-Vortrage

Potsdamer Biindnis
gegen Depressionen
SEKIZ e.V. in Kooperation
mit dem Klinikum

Ernst von Bergmann

(U

Enttabuisierung der
Krankheit durch
Offentlichkeitsarbeit
und
dem Aufbau von
Vernetzungsstrukturen
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http://Iwww.sekiz.de/buendnis-gegen-depression




artenstadt Drewitz @ i

Potsdam

1 5

PARK FUR ALLE - Generationenpark

Konrad Wolf Park
Konversion einer Strafie zum Park

ZUGANG GEBIET + PARK

Einkaufszentrum Eingang am Havel-Nuthe-Center

STERN- CENTER aufwerten und Eingangssmuatlcm
" Seniorent ey

uns” +
Stadt Pot:

WEGEVERBINDUNG Grunes Kreuz

FuB- und Radwegeachse
Verbindung von Wohnen, Einkaufen,

S N STADT- UND FESTPLATZ
Gemeinbedart s " 4

Zengraler Veranstaltungsort
im Gebiet und Marktplatz

.Midrchenland®

w lergymnasium

Arche christliches
Kinder- und Kiridan
Jugendwerk . Familieg

A

i Jugend
.sr{;eu_swul.s' /

Priesteriweggrundschule, d
+ Blrgerzentrum . $ REGENWASSERKONZEPT
Einbindung der Sport- ¢

und Freizeiteinnichcungen Kita .Storchennest® +
des Schulstandortes in

- Bewasserung der offentlichen
Montessorikita
die offentliche Mutzung \

Grinanlagen mit Niederschlags-
wasser

ZUGANG GEBIET + PARK

\\ ingang am Burgerzentrum

Stadcteilschule” aufwerten,
gssituation schaffen

Potsdam - Gartenstadt Drewitz




Gartenstadt Drewitz & s
3 x PLUS ftir die Gesundheit

Dadurch erreichen Stadt und Wohnungsunternehmen:

www.gartenstadt-drewitz.de
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Ausgewahlte Promotoren auf einen
Blick:

Qramm

ASK

Die Gesundheitskasse.

sinaas. P'TC

( ERNST v
1 BERGMANN

KLINIKUM

Berufsgenossenschaft
fur Gesundheitsdienst

und Wohlfahrispflege
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Jahr der

Familie




